@ Wody stodkowodne i ekosystemy miejskie

Odporne wody miejskie

Podejscie oparte na planie dziatania dotyczacym odbudowy zasobow
stodkiej wody w miastach w krajowych planach odbudowy

This translation is provided for information purposes. In the event of any discrepancy, please refer to the original English version

Kluczowe artykuty NRR

o 4: Ekosystemy lgdowe, przybrzezne o 9:tqcznosé rzeczna

i stodkowodne

o 14: Przygotowanie planéw NRP

o 8: Ekosystemy miejskie

Kluczowe przestania

o 20: Monitorowanie

o 21: Sprawozdawczosé

o 15: Treéé planéw NRP

o Ogdlnosptawne systemy kanalizacyjne mogq byé przeciqzone przez sptyw wéd opadowych; ukierunkowane rozwiqzania oparte na
zasobach przyrody (NbS) mogq pomédc w ograniczeniu przelewéw kanalizacyjnych w zlewniach wysokiego ryzyka, paotrz

o Rozdrobnione zarzqdzanie zasobami wodnymi moze ogranicza¢ wdrazanie rozwigzan opartych na przyrod2|e (NbS) na obszarach
miejskich i podmiejskich. Zintegrowane plonowonle i koordynacjo migdzyresortowa mogq przyczynié sig¢ do skuteczniejszej odbudowy

miejskich ekosystemdéw wodnych, patrz

o Projekty dotyczgce wdd miejskich i NbS nie wspierajq automatycznie réznorodnoséci biologicznej. Aby wspieraé cele w zakresie
réznorodnosci biologicznej w miastach, organy krojowe mogtyby promowaé projektowanie zréznicowanych siedlisk w projektach

dotyczqcych wéd miejskich i NbS, patrz

o Niewielkie stodkowodne ekosystemy miejskie i podmiejskie sq krytycznymi lokalnymi rezerwuarami réznorodnosci biologicznej;
zintegrowane podejscia do monitorowania mogq poméc miastom w $ledzeniu stanu ekologicznego i wzmocnieniu z biegiem czasu

dtugoterminowej odbudowy wéd stodkowodnych, patrz

© Ani szara infrastruktura, ani same zielone rozwigzania nie sq w stanie rozwigza¢ problemu ekstremalnych zjawisk kllmotycznych -
dtugoterminowa odpornosc miejskich ekosysteméw wodnych wymago zintegrowanego podejscno opartego na zielono-szarej
infrastrukturze, tqczqcego NbS z istniejgcymi systemami odwadniajgcymi, patrz

Niewielkie stodkowodne ekosystemy miejskie i podmiejskie sg
krytycznymi lokalnymi rezerwuarami réznorodnosci biologicznej.
Jednak zdrowych miejskich ekosystemdw stodkowodnych nie da
sie odbudowad, jesli miasta bedg nadal traktowac gospodarke
wodng wytagcznie jako techniczng kwestie odwadniania,
w  oderwaniu od szerszych  ekosystemdédw  migjskich
i podmiejskich. W wielu miastach europejskich starzejgca sie
infrastruktura kanalizacyjna, zwiekszony sptyw powierzchniowy
oraz przelewy burzowe w kanalizacji ogdélnosptawnej wywierajg
coraz wiekszg presje na ekosystemy stodkowodne. Aby
rozwigzac ten problem,

wzmacnia wymogi dotyczace
bardziej zintegrowanego, miedzysektorowego planowania na
mocy i , zachecajac panstwa cztonkowskie
do lepszego dostosowania zazieleniania miast, odbudowy
ekosystemdw stodkowodnych i szerszego zarzgdzania zlewniami
w ramach

Niniejszy raport przedstawia zalecenia dla organéw krajowych,
urzednikdow  ministerstw  $rodowiska i wtadz miejskich,

aby wesprzeé¢ przygotowanie i wdrazanie plandw NRP.
Stanowi on czesc serii czterech dokumentéw wdrozeniowych
obejmujgcych  ekosystemy le$ne, stodkowodne, morskie
i przybrzezne oraz miejskie. Zalecenia zostaty zorganizowane
w formie podzielonej na etapy mapy drogowej obejmujacej:
i) przygotowanie, publikacje iwczesne wdrozenie NRP; ii) realizacje
celdow w perspektywie do 2030 r.; oraz iii) dtugoterminowe
monitorowanie, sprawozdawczo$¢ i adaptacyjne wdrazanie
po 2030r.

Poprzez synteze dowoddéw z projektdw i

niniejszy dokument identyfikuje praktyczne Sciezki Wdrazama
w zakresie oceny zlewni miejskich, koordynacji i finansowania
miedzyresortowego, projektowania siedlisk wodnych na
poziomie terenu oraz zintegrowanego monitoringu biologicznego
na mocy (Ekosystemy ladowe, przybrzezne
i stodkowodne), (Ekosystemy miejskie) i

(tacznosd rzek).
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Odporne wody miejskie

Zalecenia:

Podejscie oparte na mapie drogowej do przygotowania i wdrozenia

planow NRP

Jak zilustrowano na

, zalecenia maja strukture podzielonej na etapy mapy drogowej wspierajacej przygotowanie i wdrazanie

NRP oraz realizacje celéw w zakresie odbudowy zasobdw przyrodniczych w czasie. Ponizsze zalecenia zostaty uporzadkowane wedtug

tych etapdéw wdrazania.

Przygotowanie,
przeglqd i wczesne
wdrozenie plonéw NRP

o Ema—
2026 2027 2028

Rysunek 1 — Zalecenia dotyczace etapu przygotowania, przegladu i wczesnego wdrozenia NRP

Przygotowanie, przeglad i wczesne wdrozenie NRP (02 lata / 2026 - 2028)

Zalecenie 1: Ocena zlewni migjskich pod kqtem czestych
przelewéw kanalizacyjnych (przelewéw burzowych)

i krajowe
plany odbudowy muszg identyfikowad priorytetowe obszary
dziatarh w zakresie odbudowy i wdrazania, powigzane z celami
rozporzadzenia na rok 2030. Te kamienie milowe obejmujg
odbudowe co najmniej 30% zdegradowanych siedlisk zwigzanych
z wodami stodkimi zgodnie z oraz zapobieganie
utracie netto miejskich terendw zielonych zgodnie z

Organy wdrazajgce mogtyby wykorzystac cyfrowg ocene zlewni
na etapie planowania do identyfikacji punktéw zapalnych
wysokiego ryzyka przelewdw i potraktowac priorytetowo
obszary, w ktérych rozwigzania NbS moga przyniesé najwieksze
korzysci w zakresie tagodzenia skutkdw sptywu wod opadowych.

Studium przypadku 1: Ukierunkowanie rozwigzan
opartych na zasobach przyrody (NbS) poprzez
modelowanie zlewni

W projekcie NICHES potgczono modelowanie sptywu
powierzchniowego i sieci odwadniajacej, aby zidentyfikowad
obszary miejskie o podwyzszonym ryzyku zwiazanym z wodami
opadowymi i przelewami kanalizacyjnymi. Wykorzystujac
modele INVEST i BATT, naukowcy zidentyfikowali krytyczne
miejsca sptywu i wyloty kanalizacyjne z czestymi przelewami,
demonstrujgc, w jaki sposdb jawnie przestrzenne modelowanie
moze wspierac strategiczne planowanie wdd miejskich

i ukierunkowanie rozwigzan NbS, takich jak niecki retencyjne

z rodlinnoécia i miejskie tereny podmokte.

il 'ii'uﬁiﬁﬁiiiﬂl

Zalecenie 2: Przezwyciezenie barier instytucjonalnych
poprzez zastosowanie zintegrowanego zarzqdzania
zasobami wodnymi

i wymagajg od panstw cztonkowskich
przygotowania krajowych planéw odbudowy, ktére nakreslg
érodki wdrazania, ustalenia dotyczace finansowania i koordynacje
z innymi odpowiednimi ramami planowania.

Aby wzmocni¢ zdolnosci wdrozeniowe, organy krajowe
mogtyby zharmonizowad procesy planowania, finansowania
i zarzadzania infrastrukturg w réznych wydziatach i agencjach,
w celu wsparcia bardziej skoordynowanej odbudowy miejskich
ekosystemdédw wodnych i planowania wielofunkcyjnej zielonej
infrastruktury.

Studium przypadku 2: Wykorzystanie Sciezek
transformacji do wsparcia zintegrowanego
zarzqdzania zasobami wodnymi

Projekt NICHES obejmowat badanie barier w zarzadzaniu
wptywajacych na wdrazanie rozwigzan NbS w wielu miastach.
Poprzez warsztaty dla interesariuszy, analize polityki i ramy
SETS (spoteczno-ekologiczno-technologiczne), projekt
okreslit, w jaki sposéb rozdrobnione struktury zarzadzania
moga ograniczad¢ koordynacje miedzy gospodarka wodna,
planowaniem przestrzennym miast i inwestycjami w publiczne
tereny zielone. Aby sprostaé tym wyzwaniom, w ramach
projektu wspdttworzono $ciezki transformacji majgce wspierac
bardziej zintegrowane zarzadzanie gospodarka wodna na
obszarach miegjskich.
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Realizacja i ocena pierwszych gtéwnych celéw
w zakresie odbudowy zasobdéw przyrodniczych
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Rysunek 2 - Zalecenia dotyczace etapu realizadji i oceny pierwszych gtéwnych celéw odbudowy

Realizacja i ocena pierwszych gtéwnych celéw odbudowy (2-6 lat / 2028 - 2032)

Zalecenie 3: Integracja wymagan dotyczqcych
zréznicowania siedlisk w projektach wéd miejskich i NbS

wymaga od panfstw cztonkowskich
uwzglednienia w swoich NRP ustaler wdrozeniowych i aspektéw
dotyczacych planowania dtugoterminowego. Jest to wazne
dla wspierania dtugoterminowej realizacji celéw w zakresie
ekosystemdw miejskich zgodnie z

Organy wdrazajgce mogtyby wymagad, aby projekty dotyczace
wdd miejskich i NbS uwzgledniaty heterogenicznosé siedlisk,
w tym zréznicowana strukture roslinnosci, strefy wod ptytkich
i gtebokich, zrenaturyzowane brzegi i rezimy hydrologiczne.

Studium przypadku 3: Projektowanie wodnych rozwigzan
NbS wspierajacych réznorodnosé biologiczng

W ramach projektu BiNatUr oceniono 60 miegjskich, wodnych
rozwigzan NbS (aquaNbS) w pieciu europejskich miastach w
celu zbadania, w jaki sposdb projektowanie siedlisk wptyneto

na wyniki w zakresie réznorodnosci biologicznej. Badania
wykazaty obecnos¢ 103 gatunkdw roslin wodnych i pokazaty,
ze systemy jednolite o ograniczonym zréznicowaniu siedlisk
czesto charakteryzowaty sie nizszg jakoscig ekologiczng

i mniejsza réznorodnoscig gatunkowa. Projekt zademonstrowat,
w jaki sposéb zréznicowane podtoza, zrenaturyzowane brzegi

i niejednorodna roélinno$¢ moga wspierac szersza réznorodnosé
biologiczng miast.
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Cykl przeglqdu i weryfikacji, skalowanie oraz
przygotowanie do celéw na 2040/2050 r.

e

2032

Rysunek 3 - Zalecenia dotyczace etapu cyklu przegladu i weryfikacji, skalowania oraz przygotowania do celéw na 2040/2050

Cykl przeglqdu i weryfikacji, skalowanie oraz przygotowanie do celéw

na lata 2040/2050 (powyzej 6 lat / od 2032 r)

Zalecenie 4: Wykorzystanie badan opartych na wielu
wskaznikach do monitorowania odpornosci wéd
miejskich

Zgodnie z i NRR, panstwa
cztonkowskie muszg monitorowad i raportowad postepy
w odbudowie co szesc¢ lat poczawszy od 2031 r.

Agencje ochrony srodowiska mogtyby przyja¢ zintegrowane
metody monitorowania wieloznacznikowego, umozliwiajgce
pozyskiwanie bardziej kompleksowych danych ekologicznych
w obrebie miejskich systemdéw wadd stodkich, w celu wzmocnienia
monitorowania i sprawozdawczos$ci w ramach NRR.

Studium przypadku 4: Badanie stanu wod przy uzyciu
podejscia wielowskaznikowego

W projekcie BiNatUr zastosowano zintegrowane ramy
monitorowania w miejskich stanowiskach monitoringu
aquaNbS w Antwerpii, Berlinie, Helsinkach, Lizbonie

i Poznaniu, oceniajac siedliska, roslinnoé¢, makrobezkregowce,
drobnoustroje, hydrologie i jakos¢ wody. Wykorzystujac analize
izotopdw stabilnych i Srodowiskowe DNA (eDNA), projekt
zademonstrowat, w jaki sposdb badanie eDNA moze wspierad
ocene réznorodnosci biologicznej i ciggte monitorowanie miejskich
ekosystemdw stodkowodnych, wzmacniajgc ocene ekologiczna
i dtugoterminowa sprawozdawczosé.

Link do Zrédet

BiNatUr
NICHES

Zalecenie 5: Stosowanie zintegrowanych ram
planowania w celu wspierania dtugoterminowego
wdrazania rozwiqzan NbS

wspierajg bardziej skoordynowane podejscia
do odbudowy rzek, planowania infrastruktury i dtugoterminowego
wdrazania w ramach planéw NRP.

Wtadze moga wiaczy¢ zintegrowane podejscie do planowania
i oceny do proceséw odnowy infrastruktury i dtugoterminowego
zarzadzania zasobami wodnymi na obszarach miejskich.
Z biegiem czasu moze to wspiera¢ bardziej skoordynowane
i odporne planowanie zielono-szarej infrastruktury.

Studium przypadku 5: Poréwnanie Sciezek szarej
infrastruktury i rozwiqzarn NbS

W projekcie NICHES wykorzystano modelowanie scenariuszy
w skali zlewni, aby poréwnac konwencjonalng szarg
infrastrukture z alternatywnymi éciezkami wykorzystujgcymi
rozwigzania NbS w zlewniach miejskich. Oceniajac wptyw na
sptyw wdéd opadowych, obcigzenie sktadnikami odzywczymi

i odpornoé¢ zasobdw wodnych w réznych scenariuszach
rozwoju, projekt pokazat, jak zintegrowane podejécia zielono-
szare moga wspiera¢ dtugoterminowe planowanie infrastruktury
i podejmowanie decyzji.

O niniejszym dokumencie orientacyjnym

Niniejszy dokument orientacyjny jest czescig serii majacej na celu poinformowanie decydentéw

zaangazowanych we wdrazanie rozporzadzenia w sprawie odbudowy zasobdw przyrodniczych,
przedstawiajac zalecenia polityczne oparte na wynikach projektéw finansowanych ze srodkéw

Publikacje naukowe wykorzystane w niniejszym

dokumencie orientacyjnym mozna znalez¢ w jego

karcie informacyjnej, do pobrania ze strony: . X
ormacyine) P . Y policy-briefs/.

www.biodiversa.eu/policy-briefs

Zdjecia:

str. 1 (nagtéwek) - Hamburg, Niemcy

2025, autor: 1912196525 w serwisie iStock

str. 2 - Benthemplein, Rotterdam, Holandia

2013, autor: De Urbanisten w serwisie Architectenweb

str. 3 - Przeptawka dla ryb, lokalizacja nieznana
2019, autor: Ralf Geithe w serwisie iStock

BiodivRestore.

Serie dokumentéw orientacyjnych Biodiversa+ mozna znalez¢ na stronie www.biodiversa.eu/

Publikacja ta zostata zlecona i nadzorowana przez BiodivRestore oraz przygotowana przez Eli
Morrell (NatureASquared) i Iris Visser (NatureASquared) przy wsparciu Cloé Durieux i Julie de
Bouville; projekt graficzny przygotowata Kelly Hartholt.

Przedstawione kluczowe wyniki badar zostaty wspdlnie opracowane i zatwierdzone przez
koordynatoréw finansowanych przez BiodivRestore projektéw BiNatUr i NICHES.

Sfinansowane przez Unie Europejska. Wyrazone poglady i opinie sa jednak wytacznie pogladami

i opiniami autora (autoréw) i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady Unii Europejskiej. Ani Unia
Europejska, ani organ przyznajacy dofinansowanie nie ponosza za nie odpowiedzialnosci. Niniejszy
dokument mdgt jeszcze nie zostad zatwierdzony przez Komisje Europejska i moze ulec zmianie.

Kontakt

contact@biodiversa.eu | www.biodiversa.eu
v @biodiversa.eu
m @biodiversaplus

Wspétfinansowane przez Unie
Europejska na podstawie umowy

o dotacje nr 642426 Opracowano w czerwcu 2026 r.
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