@ biodivefso+

Europeap Biodiversity Partnership

Odbudowa ekosystemow stodkowodnych na mocy
rozporzqdzenia w sprawie odbudowy zasobdéw przyrodniczych

Podejscie oparte na mapie drogowej do wdrazania na poziomie krajowym

This translation is provided for information purposes. In the event of any discrepancy, please refer to the original English version

Kluczowe artykuty NRR

o 4: Ekosystemy lqdowe, przybrzezne
i stodkowodne

© 14: Przygotowanie planéw NRP o 20: Monitorowanie

o 15: Tres¢ planéw NRP o 21: Raportowanie

o 9:¥qcznosc rzeczna

Kluczowe przestania
o Wybdr odpowiednich lokalizacji do odbudowy ma kluczowe znaczenie dla odbudowy ekologicznej; oceny w skali zlewni mogq
pomodc w zidentyfikowaniu priorytetowych obszaréw i sSrodkéw oraz w maksymalizacji korzysci z odbudowy, patrz

° Samo odzyskanie réznorodnosci biologicznej nie odzwierciedla w petni sukcesu odbudowy; organy wdrazajqce mogtyby wtqczyc
wskazniki réznorodnosci biologicznej i funkcjonowania ekosysteméw do ram monitorowania w krajowych planach odbudowy (NRP),
patrz

o Zajecie sie pojedynczym problemem moze ograniczy¢ odbudowe ekologiczng; organy krajowe mogq zastosowaé zintegrowane
podejscia, ktére przeciwdziatajq wielu czynnikom degradacji wéd stodkowodnych jednoczesnie, patrz

o Dtugoterminowa odbudowa ekosystemow stodkowodnych moze czerpad korzysci z lokalnej wiedzy i trwatego zaangazowania.
Organy krojowe mogq je wzmocni¢ poprzez wspieranie monitorowania partycypacyjnego i wymiany wiedzy, patrz

o Fragmentacja siedlisk ogranicza odbudowe ekosysteméw stodkowodnych; organy krajowe mogq wtqczyé tqcznosé ekologiczng do
planowania odbudowy, patrz

o Skuteczna odbudowa wymaga rzetelnych dowoddw;, wspdlne wytyczne, zharmonizowane monitorowanie i wspélne standardy
danych mogq wspieraé¢ wdrazanie krajowych planéw odbudowy i zarzqdzanie adaptacyjne, potrz

przygotowania i wdrazania krajowych planéw odbudowy.

ustanawia obowigzki w zakresie
odbudowy ekosystemdw stodkowodnych poprzez cele dla
ekosysteméw lgdowych, przybrzeznych i stodkowodnych
( ), $rodki majgce na celu przywrdcenie tgcznosci rzek
i naturalnych funkgji terenéw zalewowych ( ) oraz
obowiazki w zakresie monitorowania i sprawozdawczosci
( i 21). Panstwa cztonkowskie beda planowad,
wdrazad i monitorowac $rodki odbudowy za posrednictwem
. Odbudowa ekosystemow
stodkowodnych wymaga priorytetyzacji dziatarh w skali zlewni,
zajecia sie wieloma czynnikami degradacji, przywrdcenia
tgcznosci ekologicznej oraz ustanowienia solidnych podejs¢ do
monitorowania i zarzadzania adaptacyjnego.

W niniejszym dokumencie orientacyjnym przedstawiono
zalecenia dla organdw krajowych, zarzagdcdw dorzeczy i osdb
zajmujacych sie odtwarzaniem rzek, majgce na celu wsparcie

Stanowi on czesé serii czterech dokumentéw wdrozeniowych
obejmujgcych ekosystemy lesne, stodkowodne, morskie
i przybrzezne oraz miejskie. Czytelnicy moga uznad za
szczegolnie istotny réwniez dokument orientacyjny dotyczacy
ekosystemdéw le$nych. Zalecenia zostaty zorganizowane
w formie podzielonej na etapy mapy drogowej obejmujacej:
i) przygotowanie, publikacje i wczesne wdrozenie planéw NRP;
ii) realizacje celéw odbudowy w perspektywie do 2030 r;
oraz iii) dtugoterminowe monitorowanie, sprawozdawczosé
i adaptacyjne wdrazanie po 2030 .

Na podstawie dowoddw z projektow ,

i finansowanych z programu
BiodivRestore, w niniejszym dokumencie podkreslono praktyczne
podejsécia wdrozeniowe majace na celu wzmocnienie planowania
odbudowy ekosystemoéw stodkowodnych, jej realizacji oraz
dtugoterminowej odbudowy ekologicznej.
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i wdrozenia planéw NRP

Odbudowa ekosysteméw stodkowodnych na mocy rozporzadzenia w sprawie odbudowy zasobdw przyrodniczych

Zalecenia: Podejscie oparte na mapie drogowej do przygotowania

, zalecenia maja strukture podzielonej na etapy mapy drogowej wspierajacej przygotowanie

i wdrazanie NRP oraz realizacje celdow w zakresie odbudowy zasobdw przyrodniczych w czasie. Ponizsze zalecenia zostaty

uporzadkowane wedtug tych etapdéw wdrazania.

Przygotowanie,
przeglqd i wezesne
wdrozenie planéw NRP
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Rysunek 1 — Zalecenia dotyczace etapu przygotowania, przegladu i wczesnego wdrozenia NRP

Przygotowanie, przeglqd i wczesne wdrozenie NRP (0-2 lata / 2026 - 2028)

Zalecenie 1. Identyfikacja i priorytetyzacja mozliwosci
w zakresie odbudowy ekosystemoéw stodkowodnych
przy uzyciu oceny ekologicznej w skali zlewni

i 9 rozporzadzenia NRR wymagajg od panstw
cztonkowskich zidentyfikowania i wdrozenia $rodkéw odbu-
dowy ekosystemdw stodkowodnych, w tym $rodkdw majgcych
na celu poprawe tgcznosci ekologicznej rzek i przywrdcenie
naturalnych funkcji terenéw zalewowych.

Zacheca sie organy do stosowania ocen w skali zlewni,
ktére integrujg stan ekologiczny, tgcznosé, mapowanie presji
i oczekiwane korzysci z odbudowy, w celu identyfikowania
priorytetowych obszarédw odbudowy i wyboru $rodkéw
w ramach krajowych planéw odbudowy.

Studium przypadku 1: Wykorzystanie kontekstu
zlewni do poprawy priorytetyzacji dziatan z zakresu
odbudowy

W ramach projektu COSAR przeanalizowano 226 projektéw
odbudowy rzek w catej Europie, aby zrozumieé, dlaczego
niektdre dziatania z zakresu renaturyzacji przynosza lepsze
efekty ekologiczne niz inne. Analiza wykazata, ze na sukces
odbudowy silny wptyw maja warunki panujgce w zlewni,
zagospodarowanie okolicznych gruntéw i skala interwencji.
Same cechy lokalnego stanowiska moga nie w petni wyjasniac
wyniki odbudowy ekologicznej, nalezy wzigé pod uwage
szersza zlewnie.

Zalecenie 2: Ustanowienie protokotu monitorowania
odbudowy, ktéry uwzglednia wskazniki réznorodnosci
biologicznej i funkcjonowania ekosystemoéw

i NRR naktadajg na paristwa cztonkowskie

obowigzek monitorowania postepéw odbudowy i raportowania
o wynikach wdrazania.
Organy krajowe mogtyby przyja¢ ramy monitorowania
oceniajgce zaréwno strukture ekosystemu (np. réznorodnosé
biologiczna i stan siedlisk), jak i funkcjonowanie ekosystemu
(np. obieg sktadnikéw pokarmowych, interakcje w sieciach
pokarmowych oraz procesy hydromorfologiczne). Moze to
poprawié¢ zrozumienie skutecznosci odbudowy, wesprzec
zarzadzanie adaptacyjne i wzmocnic¢ dtugoterminowa ocene
wynikéw odbudowy zasobdéw wdéd stodkich.

Studium przypadku 2: Opracowanie
zharmonizowanych ram oceny odbudowy
ekosystemdw stodkowodnych

W ramach projektu RESTOLINK opracowano i przetestowano
zharmonizowane ramy monitorowania w celu oceny, w jaki
sposob odbudowa rzek wptywa na réznorodnosé biologiczng
i funkcjonowanie ekosystemdéw w réznych warunkach
$rodowiskowych i kontekstach odbudowy. Wyniki pokazaty,
ze te dwa atrybuty ekosystemu dostarczajg uzupetniajacych
sie informagji na temat wynikéw odbudowy i ujawniajg odrebne
wymiary odbudowy ekologicznej.
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Realizacja i ocena pierwszych gtéwnych celéw
w zakresie odbudowy zasobdw przyrodniczych
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Rysunek 2 - Zalecenia dotyczace etapu realizacji i oceny pierwszych gtéwnych celéw odbudowy

Realizacja i ocena pierwszych gtéwnych celéw odbudowy (2-6 lat / 2028 - 2032)

Zalecenie 3: Projektowanie srodkéw odbudowy
ukierunkowanych na przeciwdziatanie wielu
oddziatujgcym na siebie presjom

i rozporzadzenia NRR naktadajg na panstwa
cztonkowskie obowigzek wdrazania srodkdw, ktére poprawiajg
stan, tgcznos$¢ ekologiczng i funkcjonowanie ekosystemdw
stodkowodnych.

Organy krajowe mogtyby nadad priorytet zintegrowanym
programom odbudowy, ktdre rozwigzujg problemy wielu
presji jednoczesnie, w szczegdlnosci tam, gdzie odbudowa
ekologiczna jest ograniczona przez kilka oddziatujgcych na
siebie czynnikdéw degradacji.

Studium przypadku 3: Zrozumienie réznorodnych
presji w ekosystemach stodkowodnych

W ramach projektu FreshRestore zbadano, w jaki sposdb
ztozone presje $rodowiskowe wptywajg na réznorodnosé
biologiczna i funkcjonowanie ekosystemow stodkowodnych
w europejskich systemach jeziornych. Dzieki potaczeniu
modelowania ekologicznego, obserwacji terenowych, analizy
stabilnych izotopdw i wielkoskalowych zbioréw danych,

w ramach projektu zbadano, w jaki sposéb wzbogacanie

w substancje odzywcze, zmiany siedlisk, gatunki inwazyjne

i zmiana uzytkowania gruntéw wptywajg na stodkowodne
sieci pokarmowe i procesy ekologiczne. Poprzez $ledzenie
interakgji na réznych poziomach troficznych i w réznych
warunkach srodowiskowych, projekt dostarczyt nowej wiedzy
na temat tego, w jaki sposdb liczne presje oddziatujg na siebie
i rozprzestrzeniajg sie w stodkowodnych sieciach pokarmowych
i procesach ekosystemowych.

Zalecenie 4: Wtqczenie monitoringu
partycypacyjnego i wymiany wiedzy do programow
odbudowy ekosystemdw stodkowodnych

wymaga od panstw cztonkowskich zaplanowania
i wdrozenia $rodkéw z zakresu odbudowy ekosystemdw
stodkowodnych, podczas gdy i NRR wymagaja
udziatu zainteresowanych stron oraz opisu zaangazowania
zainteresowanych stron w krajowe plany odbudowy.

W projektach badawczych omdéwionych w niniejszym doku-
mencie zastosowano podej$cia partycypacyjne w celu
potgczenia dowoddw naukowych z potrzebami w zakresie zarza-
dzania, wiedzg zainteresowanych stron oraz praktyka w zakresie
odbudowy przyrody. Panstwa cztonkowskie mogtyby zachecad
do monitorowania partycypacyjnego, zaangazowania zain-
teresowanych stron i ustrukturyzowanej wymiany wiedzy
w ramach programéw odbudowy w celu uzupetnienia
formalnych dziatari monitorujgcych, wzmocnienia komunikacji
miedzy naukowcami a praktykami oraz wspierania z biegiem
czasu adaptacyjnej odbudowy ekosystemow stodkowodnych.

Studium przypadku 4: Wspieranie partycypacyjnego
monitorowania wéd stodkowodnych

Aby wzmocni¢ monitorowanie ekosysteméw stodkowodnych
i zaangazowanie zainteresowanych stron, w ramach projektu
ForestFisher podjeto wspétprace z ICTIO i rozbudowano te

platforme nauki obywatelskiej, ktéra umozliwia uzytkownikom
rejestrowanie obserwadji ryb i wnoszenie informacji
ekologicznych do szerszych dziatari monitorujgcych. Narzedzie
to zostato opracowane w celu wsparcia gromadzenia danych,
wymiany wiedzy i udziatu spoteczeristwa w zarzadzaniu
zasobami stodkowodnymi. Poprzez to podejscie, projekt
pokazat, w jaki sposdb lokalne obserwacje mogg

uzupetnia¢ monitoring naukowy, jednoczesnie wzmacniajgc
zaangazowanie spotecznosci w obrebie ekosystemdéw
stodkowodnych.
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Rysunek 3 - Zalecenia dotyczace etapu cyklu przegladu i weryfikacji, skalowania oraz przygotowania do celéw na 2040/2050 r

Cykl przeglqdu i weryfikacji, skalowanie oraz przygotowanie do celéw na lata 2040/2050

(powyzej 6 lat / od 2032 r)

Zalecenie 5: Poprawa tqcznosci ekologicznej wéd
stodkowodnych poprzez planowanie odbudowy
w skali sieci rzecznej

i NRR naktadajg na panstwa cztonkowskie
obowigzek wdrazania $rodkéw z zakresu odbudowy, ktére
poprawiajg stan, tgcznosdé ekologiczng i funkcjonowanie ekosys-
temow stodkowodnych.

Po rozwigzaniu problemu izolowanych barier w zlewniach
rzek organy krajowe mogg wtaczyé oceny tacznosci w skali
sieci do proceséw planowania odbudowy i priorytetyzacji,
aby z biegiem czasu wspierac¢ bardziej spdjne i odporne wyniki
odbudowy ekosysteméw stodkowodnych.

Studium przypadku 5: Identyfikacja priorytetow

w zakresie tqcznosci ekologicznej w sieciach wod
stodkowodnych

Przywrdcenie tgcznosci ekologicznej obejmuje wiecej niz
usuniecie barier lub odbudowe odizolowanych odcinkdw rzek,
poniewaz korzysci ekologiczne zaleza od przemieszczania
sie gatunkéw i powigzan siedlisk w obrebie systemdw
stodkowodnych. W projekcie ForestFisher wykorzystano
modelowanie rozmieszczenia gatunkdw oraz przyszte
scenariusze klimatyczne i scenariusze uzytkowania gruntéw
w celu zbadania, w jaki sposéb utrata laséw nadrzecznych,
zmiana klimatu i fragmentacja siedlisk wptywaja na
przydatnos¢ siedlisk stodkowodnych i przemieszczanie sie
gatunkdw, co podkresla wartosé planowania odbudowy

w szerszej skali ekosystemu.

Zalecenie 6: Opracowanie wspdlnych wytycznych
technicznych i standardéw danych na potrzeby
odbudowy wdd stodkowodnych

i NRR naktadajg na panstwa cztonkowskie

obowiagzek planowania, monitorowania i raportowania wdra-
zania odbudowy i jej wynikow.
Réznice w metodach monitorowania, podej$ciach do oceny
i dostepnodci danych mogg utrudniaé porownywanie wynikéw
odbudowy pomiedzy réznymi projektami i zlewniami. Paistwa
cztonkowskie mogg ustanowic¢ wspdlne wytyczne techniczne,
ustandaryzowane protokoty monitorowania i interoperacyjne
systemy danych. Moze to poprawi¢ spdjnos¢ wdrazania planéw
odbudowy, wesprzeé zarzadzanie adaptacyjne i wzmocnié
dtugoterminowg sprawozdawczosé w ramach NRR.

Studium przypadku 6: Opracowanie wspdélnych ram
oceny odbudowy ekosystemow stodkowodnych
Ocena sukcesu odbudowy moze by¢ trudna, gdy projekty
wykorzystujg rézne wskazniki, podejscia do monitorowania

i definicje odbudowy ekologicznej. W ramach projektu
RESTOLINK opracowano zharmonizowane protokoty
gromadzenia danych i ramy oceny, ktére umozliwiaja

spdjng ocene wynikéw odbudowy w réznych kontekstach
klimatycznych, biogeograficznych i zwigzanych z odbudowa
zasobow.

Link do zrédet

COSAR EreshRestore
ForestFisher RESTOLINK

Publikacje naukowe wykorzystane w niniejszym
dokumencie orientacyjnym mozna znalez¢ w jego

karcie informacyjnej, do pobrania ze strony:

Zdjecia:

str. 1 (nagtéwek) - Jezioro gérskie Oeschinen w Kandersteg w Szwaijcarii
2024, autor: Daniil Korbut w serwisie Unsplash

str. 2 - Niedzwiedz brunatny, lokalizacja nieznana

2023, autor: Lori Stevens w serwisie

str. 3 - Rzeka Nida, Polska
2022, autor: merc67 w serwisie iStock
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v @biodiversa.eu
m @biodiversaplus

O niniejszym dokumencie orientacyjnym

Niniejszy dokument orientacyjny jest czescia serii majacej na celu poinformowanie decydentéw
zaangazowanych we wdrazanie rozporzadzenia w sprawie odbudowy zasobdw przyrodniczych,
przedstawiajac zalecenia polityczne oparte na wynikach projektéw finansowanych ze srodkéw
BiodivRestore.

Serie dokumentéw orientacyjnych Biodiversa+ mozna znalez¢ na stronie
www.biodiversa.eu/policy-briefs/.

Publikacja ta zostata zlecona i nadzorowana przez BiodivRestore oraz przygotowana przez Eliego
Morrella (NatureASquared) i Iris Visser (NatureASquared) przy wsparciu Cloé Durieux i Julie de
Bouville; projekt graficzny przygotowata Kelly Hartholt.

Przedstawione kluczowe wyniki badan zostaty opracowane i zweryfikowane przez koordynatoréw
projektéw COSAR, FreshRestore, ForestFisher i RESTOLINK finansowanych w ramach inicjatywy
BiodivRestore.

Sfinansowane przez Unie Europejska. Wyrazone poglady i opinie s jednak wytacznie pogladami

i opiniami autora (autoréw) i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady Unii Europejskiej. Ani Unia
Europejska, ani organ przyznajacy dofinansowanie nie ponosza za nie odpowiedzialnosci. Niniejszy
dokument mdgt jeszcze nie zostac zatwierdzony przez Komisje Europejska i moze ulec zmianie.

Wspélfinansowane przez Unie
Europejska na podstawie

umowy o dotacje nr 642426 Opracowano w czerwcu 2026 r.
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